
e-mail: atmar@reumaticitrentino.it  –  sito web: www.reumaticitrentino.it

info:
38121 TrenTo
Largo nazario Sauro, 11 
(martedì 10-12 e giovedì 17-19)
Tel./fax 0461 260310 – cell. 348 3268464

TRENTO, 16 novembre 2013
Grand Hotel Trento, Trento

Convegno aperto a tutte le persone interessate

LE FORME DEL DOLORE
Dolore cronico reumatologico:  

tra medicina e vissuto del paziente
FOcus suLLa FibROMiaLGia
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PROGRAMMA

9.00 Apertura lavori: Saluto delle Autorità
9.15 Presentazione del convegno: 

G. Paolazzi - A. Marchionne
PRIMA PARTE

Moderatori:  G. Paolazzi - A. Marchionne
Animatore:  E. Bonincontro
9.30  Giuseppe Paolazzi, Trento
 Le varie tipologie di dolore 
9.50  Marco Cazzola, Busto Arsizio
 Meccanismi fisiopatologici del dolore: 

cosa deve sapere il malato
10.10  Piercarlo Sarzi Puttini, Milano
 Nuovi aspetti della terapia farmacologica 

del dolore cronico
10.30  Linda Azzalin, Rovereto
 Terapia non farmacologia del dolore 

cronico 
10.50  Dibattito
11.10  Pausa
11.30  Anna Maria Aloisi, Siena
 Differenze di genere nel dolore
11.50  Piero Marson, Padova
 Gli analgesici in reumatologia: 

le più importanti tappe storiche
12.10  Gianniantonio Cassisi, Belluno
 Dolore cronico diffuso e fibromialgia: 

quali differenze?
12.30  Dibattito
12.45  Pausa pranzo

SECONDA PARTE
Moderatori:  M. Monterosso - A. Marchionne
Animatore:  A.M. Vergine
14.00  Giuseppe Paolazzi, Trento
 Il percorso diagnostico terapeutico per la 

fibromialgia in Trentino 
14.20  Marco Gradassi, Trento
 Percorsi di Mindfulness per il controllo del 

dolore cronico

14.40  Daniele Conti, AMRER, Bologna
 La gestione del dolore in ambiente 

termale: l’esperienza del Progetto 
Benessere 

15.00  Federica Mattarei, Rovereto
 Il progetto Zefiro di ATMAR
15.20  Paola Thien Van, Trento
 Buongiorno fibromialgia
15.40  Ornella Barni, Busto Arsizio
 Fisioterapia e dolore cronico: 

dal corpo alla relazione di cura
16.00  Dibattito
16.15  Chiusura lavori - G. Paolazzi
16.30  Prova di valutazione (solo per il personale sanitario)

Indicazioni per il personale sanitario
Sede del corso:  Grand Hotel Trento - 38122 - Trento - via Alfieri, 1
Scheda d’iscrizione: scaricabile nella sezione eventi del sito www.apss.tn.it

ATTIVITà fORMATIVA: 16 novembre 2013 | 9.00–12.45 e 14.00–16.45
Registrazione partecipanti: 8.30–9.00
DESTINATARI - ECM: dirigenti medici, dirigenti psicologi, infermieri, fisiotera-
pisti dei Dipartimenti: Medico, Riabilitazione e Lungodegenza, Cure Prima-
rie, Salute mentale. Professionisti delle strutture termali convenzionate con 
l’APSS. Medici di medicina generale e specialisti ambulatoriali.
MODALITà DI ISCRIZIONE:  invio scheda di iscrizione entro il 9 novembre 2013 
- via fax al n. 0461/903563
COMPONENTI DEL COMITATO TECNICO SCIENTIfICO PROVIDER AZIENDALE:
Amelia Marzano - Iole Caola - Riccardo Roni - Rosanna Tabarelli - Andrea 
Moser - Mariangela Soverini - Genny Valentini - Alessandro Reich - Antonella 
Lama - fabiola Pugliese Stefania fugatti - Cristina Moletta - Enrico Nava

Responsabile Scientifico: Giuseppe Paolazzi, direttore U.O. Reumatologia 
Struttura Ospedaliera S. Chiara, Trento
Coordinatore del seminario: Eleonora Angeli, formatore Servizio formazione 
APSS - tel. 0461/903713 - eleonora.angeli@apss.tn.it
Segreteria Organizzativa: Stefania Marinac, Servizio formazione
tel. 0461/903409 - fax 0461/903563 - stefania.marinac@apss.tn.it


