
Sabato 2 dicembre 2023 - ore 9.00
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Trento - piazza Dante, 20

In collaborazione con U.O.C. di Reumatologia, 
Ospedale Santa Chiara - Trento

Associazione Trentina  
Malati Reumatici     
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INCONTRI D’AUTUNNO 2023

La Reumatologia  
incontra i malati

 9.00  Saluti istituzionali 

 9.10  Introduzione 
  Lucia Innocenti,  

presidente ATMAR

 9.20  Attività fisica per tutti.  
Quando e come praticarla nelle 
malattie reumatiche

  dott. Roberto Bortolotti, direttore U.O.C. 
Reumatologia, Ospedale Santa Chiara, 
Trento

 Mattia Salomon, fisioterapista 
specializzato in riabilitazione muscolo-
scheletrica – vice presidente GTM, 
Gruppo Terapia manuale di A.I.F.I 

 Guido Degasperi, responsabile Attività 
Fisica Adattata e attività motorie di 
ATMAR

 9.50  Artrite psoriasica:  
differenze di genere

  dott. Giuseppe Paolazzi, già direttore 
U.O.C. Reumatologia, Ospedale Santa 
Chiara, Trento - specialista presso 
l’ospedale parificato San Camillo, 
Trento

10.30  Pausa 

 11.00  Vaccinazioni oggi: cosa è 
cambiato dopo l’epidemia 
Covid?

  dott. Roberto Bortolotti, direttore U.O.C. 
Reumatologia, Ospedale Santa Chiara, 
Trento

11.30  La gestione del dolore cronico 
nelle malattie reumatiche: 
il ruolo dell’intervento 
psicologico nella presa in 
carico multidisciplinare

  dott.ssa Jessica Rizzotto, psicologa U.O. 
Psicologia Ospedaliera, Ospedale Santa 
Chiara, Trento

12.00  Discussione e domande  
del pubblico

12.30  Chiusura dei lavori

Ingresso libero e aperto a tutti  
gli interessati 

Associazione Trentina Malati Reumatici
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